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Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 уч.г. 

 
             Годовой календарный график является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района» (далее ДЮСШ). 

             Нормативно-правовую базу календарного графика ДЮСШ составляют: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 №273-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28; 

 Устав МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района»; 

 Лицензия на право осуществления образовательной деятельности: серия 58 Л01 №0001144 от 

06 марта 2018г., бессрочная; 

 Образовательная программа МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района» на 2022 -2025 гг. 

 

 

1.Основные положения 

 

1.1.Годовой календарный график рассматривается на заседании Педагогического совета и 

утверждается директором ДЮСШ. 

             Изменения в годовой календарный график вносятся приказом директора по согласованию с 

педагогическим советом ДЮСШ. 

             1.2. Годовой календарный график в полном объеме учитывает индивидуальные, возрастные, 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

             1.3. ДЮСШ в установленные законодательством РФ  порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком и учебным планом. 

             1.4. В течение учебного года ДЮСШ осуществляет работу с детьми в режиме шестидневной 

рабочей недели. Недельная нагрузка распределяется согласно дополнительным общеразвивающим 

программам, что отражено в учебном плане. Расписание занятий составлено с учётом: нормативных 

требований СанПиНа и соотносится с учебным планом, целесообразностью организации учебно-

воспитательного процесса, создания наиболее благоприятных условий для занятий и отдыха детей 

разных возрастных групп и разных направлений деятельности. 

            Расписание занятий утверждается директором ДЮСШ. 

            1.5. Образовательный процесс реализуется через дополнительные общеобразовательные 

программы, в том числе реализуемых за счет средств ПФ: 

-технической; 

-физкультурно-спортивной; 

-художественной; 

       - естественнонаучной; 

- туристско-краеведческой; 

- социально-гуманитарной. 

 

 

 
                                                                                            



№ 

п/п 

Направленность 

общеобразовательных 

программ 

Количество 
программ 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

Всего В том 

числе 

ПФ 

МЗ ПФ МЗ ПФ 

1 Техническая 1 0 2 0 27 0 

2 Физкультурно-спортивная 21 5 33 11 601 205 

3 Художественная 4 0 8 0 111 0 

4 Естественнонаучная 4 3 2 3 26 44 

5 Туристско-краеведческая 1 0 1 0 15 0 

6 Социально-гуманитарная 2 1 1 1 15 12 

 

*МЗ – муниципальное задание **ПФ – персонифицированное финансирование 

 
 

2. Продолжительность учебного года 

 

Начало учебного года – 01.09. 2023 г., окончание учебного года – 31.05.2024 г. 

Начало учебных занятий – 01.09.2023 г. 

Для групп первого года обучения, начало учебного года допускается начать с 15 сентября (с 1 

по 15 сентября – комплектование групп) 

Продолжительность учебного года – 36 недель. 
 

 1 полугодие Зимние 

праздники 

2 полугодие Реализация 

краткосрочных 

дополнительных 

общеразвивающих 

программ 

1 год обучения 01.09-31.12 

(допускается с 

15.09) 

01.01-08.01 09.01-31.05 01.06-31.08 

2 год обучения 01.09-31.12 01.01-08.01 09.01-31.05 01.06-31.08 

3 и   более   год 
обучения 

01.09-31.12 01.01-08.01 09.01-31.05 01.06-31.08 

 

 

 

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 2 год обучения 3 и более 

годы 

обучения 

Начало учебного года 01 сентября 
(допускается с 
15.09) 

01 сентября 01 сентября 

Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительность занятия 5-6 лет: 25-30 

мин. 

7 – 18 лет: 45 

мин. 

7 – 18 лет: 45 

мин. 

9 – 18 лет: 45 

мин. 



Промежуточная аттестация (в 

соответствии с графиком аттестации) 

15 – 30 декабря 

2023 г 

15 – 30 декабря 

2023 г. 

15 – 30 

декабря 

2023г. 

Итоговая аттестация и переводная 

аттестация (в соответствии с графиком 
аттестации) 

20 – 28 мая 

2024г. 

20 – 28 мая 

2024 г. 

20 – 28 мая 

2024 г. 

Окончание учебного года 31 мая 2024 г. 31 мая 2024 г. 31 мая 2024 
г. 

Каникулы летние С 1 июня по 31 августа  - реализация 

краткосрочных    дополнительных 
общеразвивающих программ 

 

 

3. Регламент образовательного процесса 

 

 Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

 Количество учебных часов на одну группу зависит от направления деятельности и 

возраста учащихся. 

 Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения. 
 Индивидуальные занятия могут (при необходимости) проходить с одним ребенком, в 

творческих группах с 2-5 учащимися. 

С детьми-инвалидами может проводиться индивидуальная работа по месту жительства или 

в составе творческого объединения (при отсутствии медицинских противопоказаний). 

 
4. Режим работы и организация занятий 

 
                  Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

 Расписание занятий составляется на 1 сентября 2023 г. и утверждается приказом 

директора. Изменение расписания и места проведения занятий проводится только по 

согласованию с администрацией Учреждения на основании письменного заявления педагога. 

 В 2023-2024 учебном году устанавливается следующий режим работы: Учреждение 

работает с 

8.00 до 20.00, с общим выходным днем –воскресенье. 

       Часы работы администрации: понедельник-пятница с 08.00 до 17.00; перерыв на обед - 

12.00 – 

13.00. График работы на учебный год руководителей структурных подразделений, методистов, 

педагогов-психологов, педагогов-организаторов утверждается директором Учреждения. 

Педагоги дополнительного образования, тренера-преподаватели работают согласно расписанию 

учебных занятий, утвержденному приказом директора Учреждения. 

      В нерабочие праздничные дни, установленные статьей 112 Трудового кодекса РФ, 

действующим региональным законодательством, Учреждение не работает. В случае 

производственной необходимости, по согласованию с Управлением образования г. Пензы, 

допускается работа Учреждения в нерабочие праздничные дни. 

              Занятия в учреждении организуются в соответствии с расписанием, утвержденным 

приказом директора. 

 Перенос занятий в объединениях осуществляется на основании согласованной 

директором учреждения служебной записки руководителя объединения. Не менее чем за три 

дня руководитель объединения пишет служебную записку на имя директора с просьбой о 

переносе занятий, кратко излагает причины переноса и сроки проведения последующих 

занятий. На основании согласованной служебной записки производится запись в «Журнал 

учета работы объединения в системе дополнительного образования детей на 2022-2023 

учебный год». Объявление о переносе занятий размещается на доске объявлений или на двери 

кабинета, в котором проходят занятия учащихся. Информация о переносе занятий доводится до 

сведения учащихся их родителей (законных представителей). 
                 Учебные занятия проводятся согласно расписанию, утвержденному директором МБОУ 



ДО «ДЮСШ Колышлейского района»: 

- количество учебных дней в неделю - 6 дней; 
- продолжительность одного занятия - от 25 минут до 45 минут; 
- средняя наполняемость в группах - 15 человек; 
- продолжительность перерыва - 5-15 минут. 

 Продолжительность занятий в день в Учреждении не должна превышать: 
- теоретического занятия – трех академических часов; 
- практического занятия, акции, экскурсии (в пределах города) – четырех академических часов; 

- занятия по общей физической подготовке – двух академических часов; 
- массовые мероприятия (соревнования) – шести часов; 

 Ввиду отсутствия звонков педагог самостоятельно контролирует время начала и 

окончания занятий. 
 Продолжительность проведения массовых мероприятий составляет: 

- c дошкольниками - до 1 часа; 
- с младшими школьниками - до 1,5 часов; 

- с остальными учащимися до 2-2,5 часов 

 

5. Работа Учреждения в дни школьных каникул в течение учебного года 

 

 В период школьных каникул детские объединения МБОУ ДО «ДЮСШ 

Колышлейского района»:работают с основным или переменным составом детей. 

 Занятия в объединениях проводятся в соответствии с рабочими программами и 

индивидуальными учебными планами. Допускается изменение расписания, форм и места 

проведения занятий. 

 Во время школьных каникул образовательный процесс может продолжаться в форме 

летних школ, экспедиций, поездок, мастер-классов, походов, соревнований, учебно- 

тренировочных сборов, трудовых объединений, профильных объединений и др. 

 В летний период Учреждение организует в установленном порядке деятельность 

объединений с постоянным или переменным составами детей, реализующие краткосрочные 

дополнительные общеобразовательные программы и программы воспитания. 
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